ALMOCO.
KITS LANCHE
EFESTA

para seu pequeno



SOMOS FRUTO DO AMOR DE DU4S SENHORAS
DONA PAQUITA E DONA DELIRIA

DONA PAQGUITA, NOSSA AVO PATERNA, ESPANHOLA DE
PERSONALIDADE FORTE E MARCANTE. E COM AMOR DE SOBRA. NOS
DEIXOU UMA HERANGA GAS‘I’BOH&MICA MUITO RICA E SABOROSA.
dﬁ A DONA DELIRIA. NOSSA AVO MATERNA. BRASILEIRA, SIMPLES.,
DOCII. E SERENA. NOS DEIXOU COMO HERANGA A IMPOB'I'AICIA PA
PRATICA DA HUMILDADE E O RESPEITO AO PROXIMO. NOS
INSPIRAMOS NESSAS DUAS SENHORAS PARA FUNDAR O EMPORIO
RODES E TER O PRIVILEGIO DE COMPARTILHAR UM POUCO DAS
DELICIAS QUE APRENDEMOS A FAZER COM MUITO AMOR E
CARINMO.

Agradecemos o interesse em nos conhecer e o convidamos para
experimentar nossas delicias.




%

4 ALIMENTACIO DO SEU FILHO PODE SER MUITO +
SAUD4VEL £ EQUILIBR4DA

NO PERIODO ESCOLAR

ALMOGO BABY
LANCHE BABY
JANTAR BABY

ALMOGO KIDS
LANCHE KIDS



Principal Guarnigao

SEGUNDA-FEIRA : TERGA-FEIRA
® Arroz / Feijgo ® Arroz / Feijgo

® Abobrinha Refcgudqé @ Puré de Batata
® [sca de Frango i ® Ovo Parmegiana
® Alface / Tomate e Cenoura ralada/

® Fruta i Tomate Cereja
* ® Gelatina
SECUNDA-FEIRA : TERCA-FEIRA
® Arroz / Feijgo i® Arroz / Feijgo

® Batata no Forno

® Frango Assado
(Sobrecoxa Desossadali
i @ Cenoura ralodo/
® Alface / Tomate { Tomate Cereja
® Fruta

10 Gelatina

- Carne Moida

SEGUNDA-FEIRA

® Arroz / Feijéo

@ Couve Flor/
Vagem Refogada

® |sca de Carne
® Alface / Tomate
Fruta

TERCA-FEIRA
i ® Arroz / Feijdo

i @Isca de Frango

i 9Galinhadinha

@ Cenoura ralada/
i Tomate Cereja

* @ Gelatine

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA
® Arroz / Feijgo
® Carne Moida

® Arroz / Feijgo

® Brocolis Refogado
® Carne com Batata
® Alface / Tomate
® Fruta

@ Cenoura ralada/
i Tomate Cereja

* ® Gelatina

‘e Strogonoff de Garne§ F

® Strogonoff de Frango

QUARTA-FEIRA :
® Arroz / Feijdo :
@ Couve Refogada/

Farofa :
@ Feijoadinha/

Linguiga e Paio
® Pepino/ Tomate
® Mouse

QUINTA-FEIRA :

i @ Arroz / Feijao

® Almondegas

i ® MacorrGo Molho

Vermelho

. @ Repoho
! ® Fruta

: QUARTA-FEIRA
:® Arroz / Feijdo

: @ Couve Refogada/
arofa

! @ Feijoadinha/ Linguica

i ePaio
i ® Pepino/ Tomate
" ® Mouse

. QUARTA-FEIRA
: @ Arroz / Feijgo :

: @ Couve Refogada/
i Farofa

(sobrecoxa desossado]é @ Feijoadinha/

i Linguica e Paio
: ® Pepino/ Tomate
*® Mouse

: QUARTA-FEIRA

® Arroz / FeijGo

i @ Couve Refogada/

! Farofa

® Feijoadinha/ Linguiga
e raio

i @ Pepino/ Tomate

* @ Mouse

: QUINTA-FEIRA
: @ Arroz / Feijao
: ® Aimondegas

i ® Macarrdo Molho
Branco

i ® Repolho
i ® Fruta

QUINTA-FEIRA

® Arroz / Feijco
® Alméndegas

@ Macarrdo Molho
vermelho

® Repolho
@ Fruta

_ QUINTA-FEIRA
i ® Arroz / Feijso
: ® Alméndegas

! @ Macarrdo Molho
i  vermelho

: @ Pepino/ Tomate
® Beterraba

SUGESTAO
DE ALMOGO

SEXTA-FEIRA

® Arroz / Feijgo

@ Brocolis Refogado
® Carne Milanesa
® Beterraba

® Doce do Cheff

: SEXTA-FEIRA

i @ Arroz / Feijdo

@ Chuchu Refogado
: ® Linguica Toscana
® Beterraba

i ® Doce do Cheff

SEXTA-FEIRA
® Arroz / Feijao

@ Puré de mandioguinha
® Carne Milonesa
® Beterraba
Doce do Cheff

\

!
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SEXTA-FEIRA

® Arroz / Feijao

i ® Puré de mandioquinha
® Carne Milanesa

@ Beterraba

® Doce do Cheff



SUGESTAO

KIT LANCHE 1

B

SEGUNDA-FEIRA
® Pao de Queijo

TERGA-FEIRA : OUARTA-FEIRA

@ Hambirguer Caseiroi ® Lanche Natural

QUINTA-FEIRA : SEXTA-FEIRA

@ Bolo de Laranja + i @ Bolo de Cenoura com

Salada de Frutas

LULLLEEER ]

Suco Natural i
Tomatinho Cereja i

Siee Natral E (pao, carne, queijo) (Paté de presunto g Bisnagac/ i Cobertura de Chocolate +
I8 Nofural i docheff/Queijo i Presunto e Queijo { Bolacha de agua Sal ¢/
Fruta : Bronco/ Alface i i pate de Presunto
 ® Gelatina { americana ¢ ® Suco Natural
: i ® Suco Natural I ®Fruta Su.co No.’rurol
: Tomatinho Cereja Brigadeiro
-
SEGUNDA-FEIRA : TERCA-FEIRA : QUARTA-FEIRA : QUINTA-FEIRA : SEXTA-FEIRA
® Esfihade Camne i ® Pdo de Queijo i ® Torta de Frango com § @ (BPQ”'” ddeFFomo/ i @ Coxinha
: Catupiry e R S e
Suco Natural i © Suco Natural i i owocozido/ i ©SucoNatura
S8 Calating 2 ® Suco Natural i Presunto/Queijo/ i @ Gelatina
Fruta £ { Requeijao :

SEGUNDA-FEIRA, TERCA-FEIRA = QUARTA-FEIRA , OQUINTA-FEIRA A SEXTA-FEIRA

Brigadeiro

® Pao de Queijo % ® Mini Pizza 0 Hamburguer Caseiro ® Lanchinho de @ Cachorro Quente (pao/
Suco Natural =i Netoral (pdo. carne, queijo) Carne Louca solfliho//@o’lro?esellh )
Fruta Salada de Frut Suco Natural i ® Suco Natural catchup/oalata palna
: i ® Salada de Frutas :
i e Frote Suco Natural

EGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA  QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

" @ Lonche Natural ® Esfiha de Queijo i @ Bolo de Laranja + @ Mini Pizza
(Paté de presunto i  Bisnaga c/ Presunto e}

® Coxinha

do cheft/Queijo £ Suco Natural Queijo : ® Suco Natural Suco Natural
Eggﬁggnﬂgoce Gelatina Suco Natural Salada de Frutas Docinho de Leite Ninho
Suco Natural Fruta

BB RE R R

Fruta




SUGESTAO

KIT LANCHE 2

____Semanal v

SEGUNDA-FEIRA : TERCA-FEIRA : QUARTA-FEIRA : QUINTA-FEIRA : SEXTA-FEIRA
@® Pdo de Queijo i@ Pdo Fofinho na : @ Bolo de Cenoura + £ @ Pyrezinho de i @ Bolo de chocolate +
¢ chapa : Ovinhode Codornai Batata i Bisnaguinha com Paté de
Suco Natural i : E et
® Frut £® Suco Natural H ¢ © Suco Natural Hngs
(D T edota ¢ ® Suco Natural P i ® Suco Natural
§ ® Tomatinho Cereja § ® Brigadeiro
-
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA : QUINTA-FEIRA : SEXTA-FEIRA
® Bolacha de Aguae i ® Pao de Queijo ® Muffin de Frango @ Ovo mexido ¢/ @ Bisnaguinha ¢/
Sal c/Requeijco e mini pdo francés creme de avela
Presunto Suco Natural Suco Natural
Suco Natural Suco Natural

® Gelatina @ Salada de Frutas

Suco Natural
® Fruta

® Tomatinho Cereja i @ Gelatina
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SEGUNDA-FEIRA ,Z TERCA-FEIRA OQUARTA-FEIRA A OUINTA-FEIRA A SEXTA-FEIRA

® Mini Péo Francés { ® P&o de Forma c/ @ Bolo de Fuba + i @ Bolacha de Agua e @ Muffin de Chocolate
na Chapa ¢ Peito de peru + Bisnaguinha ¢/ Salc/ paté de i SR
e e i requeijdo presunto e queijo presunto do Cheff § e S
A { ® suco Natural Suco Natural i ® Suco Natural i ® Brigadeiro
i ® Salada de Frutas ® Gelatina i ® Fruta :

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA  QUARTA-FEIRA  OQUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA \

® Bisnaguinha com § ® Pdo de Queijo : @ Muffin de Legumes i @ Pao de forma ® Bolo de Chocolate
manteiga na : com requeijéo + Tomate Cereja
chapa : ® Suco Naturdl { ® Suco Natural
i Suco Natural Suco Natural
Suco Natural : ® Gelatina : ® Fruta

@ Stlado-de thdas ® Docinho de Leite Ninho

® Fruta

BB R RE R R




KIT LANCHE AIMOGO PARY KIT LANCHE

fULL TIME 4VULSO
Contrato Anual Son 1
h Contrato Anual, Unitario - Dia
Valor Mensal - 12 Meses Valor Mensal - 12 Meses *necessario avisar com 1

dia de antecedéncia

KITFEST4T  KITFEST42 | KITFEST43

Bolo de Pote + Brigadeiro Bolo de Pote + Brigadeiro + Bolo de Pote + Brigadeiro +

Coxinha Coxinha + Suco

=
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PENSANDO SEMPRE EM MELNOF
ATENDE-LOS. 0O IMPéNBIO RODES
TRAZ MAIS DE UMA OPCAO PARA VOCE
FAZER A ESCOLHA QUE MAIS LHE AGRADA

Independente da opgao escolhida para o filho,
se em algum dia especifico os Pais/Filhos(a)
quiserem solicitar alteragdo do lanche para
qualquer das opgoes (1 ou 2), basta nos avisar
com 3 dias de antecedéncia.

Solicitamos que seja definido a opg¢do que
agrada mais o seu pequeno para efeito do
nosso planejamento.

Duvidas
estamos a disposi¢ao
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'BEBIDA R -OUS AVILSOS
LR : DOCES

: Agua com Gas .

O R i R e e
 Suco Dell Valle - Lata : BoloGelado i WL
: Cha Gelado - Lata ,BobdeDmedeLeﬂe
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:SALGADOS

‘PaodeQueio i geeeeeesseseecbeiin,

: Mini Pizza IIT F“Tﬂ

: Esfiha de Carne : . Co:uunhu et
: Croissant “eeert SUCO de Caixinha

. Enéﬁlggnhﬂ 2% P 5 docinhos ( Brigadeiro/ E&umo}

' P&o de Batato Eolo de Pote recheado

: Tortinha (came/ palmito/ mprese]
: Quiche Queijo y
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CHAME NO WHATSAPP @9
| |

(1) 94105-022]

@ /emporiorodes  (£) @emporiorodes

---------------------------------------

: Lanche Natural (p&o de forma/
: paté de presunto do cheff/queijo
: branco/dlface americana)

§Lnnche Natural (pdo de forma/

: paté de atum do cheff/queijo
* branco/alface americana)

: : Lanche Natural (pdo de forma/ pa’re

: de frango do d‘.efffqmuo
bmncofalfnoe americana)

---------------------------------------

A

Venha fazer parte deste
<& ® Amor Gastrondmicol
v

Forma de Pagamento:

BOLETO BANCARIO 3l



